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Excelencias,
Queridos amigos,

Me complace unirme a ustedes en la primera celebracion del Dia
Internacional de la Asistencia y el Apoyo. Este dia nos brinda la oportunidad
de concientizar sobre esta agenda que esta surgiendo en el corazéon de mi
regidon, y que esperamos contribuya a alcanzar nuestros objetivos globales
compartidos.

En un mundo que se enfrenta a crisis globales multiples e
interconectadas, los sistemas integrales de atencién y apoyo se han vuelto
aun mas fundamentales para promover la igualdad de género y lograr un
desarrollo sostenible. La demanda de cuidados de larga duracidon ha ido en
aumento debido a factores como los cambios en las modalidades de vida
intergeneracionales, y el envejecimiento de la poblacién. Esto, no soélo
repercutird en los sistemas de proteccion social, sino también en un
importante sector que puede adquirir mayor protagonismo como
consecuencia: La economia de los cuidados.

Sin embargo, todavia no nos estamos beneficiando de la aplicacion de
esta agenda transformadora. El trabajo doméstico y de cuidados no
remunerado sigue siendo invisible, infravalorado y no contabilizado en las
estadisticas nacionales, y permanece desatendido en la elaboracién de
politicas econdmicas y sociales. Por lo tanto, aun queda mucho por hacer para
contabilizar el trabajo de cuidados no remunerado y reconocer y compensar
su valor econdmico. La OIT ya calcula que el valor del trabajo doméstico y de
cuidados no remunerado asciende al 9% del PIB mundial (11 billones de
ddlares).



Les invito a reflexionar también sobre como los sistemas de cuidados y
apoyo benefician a nuestros ciudadanos. Cabe sefalar que, a lo largo de su
vida, una persona puede desempefar funciones tanto de cuidador como de
receptor de cuidados, lo que hace que esta agenda sea integral para apoyar
el bienestar de las personas en todas las etapas de la vida. Por lo tanto,
debemos asegurarnos de que se escuchan las voces de quienes reciben
cuidados y apoyo, incluidas las personas mayores, las personas con
discapacidad y los nifios. Debe darse prioridad a la participacién significativa
de las personas con discapacidad y las personas mayores para garantizar que
los servicios permitan y faciliten la vida independiente y la inclusion.

Los sistemas de cuidado y apoyo son también un acelerador del ODS 5
para lograr la igualdad de género y empoderar a las mujeres y las nifas.
Segun datos de la OIT, a escala mundial, las mujeres realizan de media 3,2
veces mas trabajo de cuidados no remunerado que los hombres. Las mujeres
son también las principales receptoras de cuidados de larga duracién y estan
sobrerrepresentadas entre quienes realizan las labores de cuidado, de una
generacidon a otra. Por ello, para aplicar eficazmente esta agenda debemos
combatir los estereotipos de género sobre el trabajo de cuidados y apoyo, y
reducir asi la segregacion ocupacional de este sector. Necesitamos mejores
politicas de apoyo a quienes cuidan de familiares y promover un reparto mas
equitativo de los cuidados no remunerados y el trabajo doméstico dentro del
hogar.

Es igualmente esencial reconocer y valorar este trabajo protegiendo los
derechos de los cuidadores remunerados y garantizando su acceso a un
trabajo decente. En la mayoria de los paises de renta alta, y en muchos de
renta media, los servicios de cuidados esenciales son prestados por una
proporcién cada vez mayor de trabajadores migrantes, principalmente
mujeres, que trabajan en entornos informales sin pleno acceso a la proteccion
social y a los derechos laborales basicos.

Sefioras y senores,

Como Presidente del ECOSOC, una de mis prioridades sera garantizar
que el Consejo genere orientaciones politicas transformadoras para alcanzar
los ODS. Asi, es mi intencién trabajar con ustedes para impulsar estas
politicas, que reflejan las diversas dimensiones del cuidado y el apoyo de los
que dependen nuestras sociedades.

La meta 5.4 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible insta a reconocer
y valorar el trabajo doméstico y de cuidados no remunerado mediante la
provisién de servicios publicos, infraestructuras y politicas de proteccién



social. También pide que se promueva la responsabilidad compartida de los
cuidados en los hogares y las familias. Y aunque reconocemos que es
necesario seguir avanzando para alcanzar esta meta, que el dia de hoy nos
sirva a todos de recordatorio del papel esencial que los cuidados y el apoyo
desempenan en nuestra vida cotidiana, y nos comprometamos de nuevo a
tomar medidas urgentes para garantizar que nadie se quede atras.

Gracias.



